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RESUME

Les corpuscules de Stannius (CS), glandes spécifiques des téléostéens, présentent des
altérations de structure et d'activité en réponse a un environnement modifié.

Nous avons étudié les CS de Gardons du Canal & Grand Gabarit du Nord/Pas-de-Calais
prélevés sur quatre stations, choisies en raison des composantes physicochimiques du milieu. Sur
I'une d'entre elles, ol les taux de nitrites (NO2) et d'ammonium (NH4) sont élevés, nous avons misen
évidence une hyperactivité de ces glandes trés anormale et significative en comparaison de I'état
constaté aux mémes saisons dans un milieu peu pollué (normes de la CEE). En un pointou le milieu
environnant est plus dégradé (taux de NO=2 et NH4 particulierement élevés), les CS montrent un
aspect pathologique qui peut conduire, dans certaines conditions plus sévéres, a des phénomenes
de dégénérescence de la glande. Les CS sont des indicateurs sensibles des variations de compo-
sition de Fenvironnement.

PHYSIOPATHOLOGICAL RESPONSE OF STANNIUS
CORPUSCLES OF THE ROACH, RUTILUS rUTILUS,
TO DISTURBANCES OF THE ENVIRONMENT

SUMMARY

Corpuscles of Stannius (CS) which are specific glands of teleosteans show alterations of
structure and activity in response to changes in environment.

We have studied Stannius corpuscles of roachs in the “Canal 4 Grand Gabarit du Nord/Pas-
de-Calais". They were taken in four stations selected because of the physicochemical components
of the environment.

In one of the station, wherethe concentration of nitrites (NO2) and ammonium (NH4) are more
important than the values fixed by CEE, we have shown an abnormal hy peractivity of these glands, in
contrast to the CS histological aspect observed in roach living in a control site. In a region
presenting a critical situation, the environment being particularly modified, the CS presents a
pathological feature leading in some drastic conditions to a degeneration of the gland. CS are
sensible indicators of variations of the composition of the environment.

INTRODUCTION

Le comportement des différentes espéces piscicoles rencontrées dans nos riviéres, leur
variéte, leur répartition, leur dynamique de reproduction, leur aspect extérieur ainsi que leur qualité
comestible et gastronomique sont le reflet de I'état de leur biotope.

Tous ces paramétres dépendent de leur état physiologique. Afin d’évaluer certains aspectsde
celui-ci, nous avons étudié les corpuscules de Stannius (glandes spécifiques des poissons téléos-
téens) pour les raisons suivantes: chez les poissons, la principale interface entre milieu intérieur et
milieu extérieur est la branchie qui assure le role physiologique primordial notamment dans les
transferts d’ions et en particulier du calcium. Par ailleurs, les corpuscules de Stannius (CS) sécré-
tent 'lhormone régulant les flux de Ca branchiaux (FONTAINE, 1964, 1967 ; MILET et al., 1979).11 a
été démontré lors d’études écotoxicologiques antérieures que la branchie est tout particuliérement
touchée en cas de contaminations importantes du milieu extérieur (HAWKES, 1977 ; LOPEZ etal.,
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1981 a, b : CRESPO et al, 1981 ; DAOUST et al., 1984 ; KARLSSON-NORRGREN et al., 1985, 1986 ;
MALLET, 1985 ; PEREIRA, 1988), ce qui entraine des modifications de lastructure et de I'activité des
CS (MARTOUJA et al., 1984 ; LOPEZ et al., 1985) rapidement décelables et indicatrices de perturba-
tions de I'environnement.

Des “poliutions accidentelles” avec mortalité piscicole spectaculaire sont souvent observées
dans le canal 4 Grand Gabarit duNord/Pas-de-Calais. Une étude sur ce site a été envisagée dés 1984
(en collaboration avec le Conseil Supérieur de la Péche de Compiégne et 'Agence de V'Eau
Artois-Picardie) et le Gardon “Rutilus rutilus”a été choisi comme poisson de référence pour saforte
résilience.
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figure 1 : Situation des points de prélévements.
figure 1 : Situation of the four selected stations.

MATERIEL ET METHODES

1. Sites étudiés et raisons du choix

Quatre sites ont été choisis : Férin sur le canal de la Sensée, Beuvry sur le canal de La Bassée
et Isbergues sur le canal de La Bassée en amont et en aval d'Usinor (fig. 1).

Le cours du canal a Grand Gabarit du Nord/Pas-de-Calais est suffisamment uniforme, tant
par son facies que par ses composantes morphodynamiques, pour étudier en divers points l'in-
fluence sur les poissons d'un seul facteur variable : la qualité de 'eau. Ainsi des paramétres tels que
le débit, la vitesse du courant, la température, les berges, les caches et abris qui ont une incidence
importante sur le comportement des poissons sont dans cet écosystéme constants sur tous les
points.

Les sites précités ont été choisis pour évaluer plus particulierement I'influence des rejets
urbains et/ou industriels. Férin situé en amontde 'agglomération de Lens et de ses poles industriels
est considéré comme site de référence; Beuvry est soumis a l'influence de 'agglomération lensoise
et des usines environnantes: les deux points situés en amont et aval d'Isbergues encadrent le
groupe industriel Usinor.
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Les principaux indicateurs de laqualité de I'eau, fournis par I'Agence de 'Eau Artois-Picardie,
sont résumés dans le Tableau |.

Tableau | : Composantes physicochimiques de 'eau (mg/l)

Table | : Physichochemical components of water (mg/i).

,[ FERIY i BEUVRY TSBERGUES

i ]

i ; -

} ‘\32 '.33 [ish] ?34 ‘\4: 'dj :'02 ‘ ‘-J3 [ 0 F34 ‘-'.44 f\H3 hJZ N33 cco PD4 !HA ?-.43
§ 1383 . 2,67 1335 | 33 |36 | 13 1o

|

“ Aolt iR 0,23 3,3 En] 2,1 2,27 | 0,22 - - - - - - 12,12 27.2 40 3,55 2,831 0.01
| .

‘ ciire 5 2.03 5.2 3 3,1 1,7 | 25.2 53 4,75 | 5,231 9,05
1

‘ Mars 1387 2,33 |13 3 0,1 0,81 3,2 1,33] 52 34 5,23 | 16,2 2,1
\ .

2 So~t portées ici les seules cornées dont on dispose sur ce site.

2. Matériel et collecte des échantillons

Quatre séries de sondages ichtyologiques ont été effectuées par péche électrique dans les
quatre stations indiquées (fig. 1), en mars, aoGt et octobre 1986 puis en mars 1987 ; soit au total 16
sondages correspondant a différentes époques de lannée caractérisées par une évolution de
I'écosystéme (voir Tableau Il).

Tableau Il : Matériel piscicole obtenu (Rutilus rutilus).

Table Il : Collected Fish (Rutilus rutilus).
- Lieu
. - .
Férin Beuvry Isbergues
Temps
" 1986 Amont 1
ars 8 0 Aval 1
rodt 19 Amont 5
out 1986 10 8 Aval 6
i Amont 10
Octobre 1986 9 15 Aval 16
Amont 5
Mars 1987 9 0 Aval 0
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Les prélevements et fixations des glandes étudiées ont dans tous ies cas été pratiquessur le
terrain. Tous les poissons sur lesquels ont été faits des prélevements étaient sains extérieurement,
ils ne présentaient pas de Iésions cutanées.

Les récoltes (Tableau I!) ont été inégales selon les sites et les saisons en dépit de I'effort
soutenu de prospection.

3. Méthodes histologiques et histochimiques

Les reins des Gardons contenant les corpuscules de Stannius, non repérables al'ceil nu chez
cette espéce, ont été prélevés sur place sur les poissons vivants et immédiatement immergésdans le
liquide de fixation (Bouin aqueux).

Les échantillons ont ensuite été traités au laboratoire selon les techniques classiques de
I'histologie et inclus dans le paraplast. Les blocs ont été débités en coupes sériées de 5um
d'épaisseur afin d'effectuer la recherche systématique des glandes. Diverses colorations ont été
utilisées : hémalun-eosine ; coloration trichrome de Cleveland Wolfe : acide périodique, réactif de
Schiff (APS). Cette derniére coloration spécifique des protéines de cosécrétion hormonale permet
de mettre en évidence la présence des grains de sécrétion dans les cellules (TISSERAND-JOCHEM
et al., 1987).

RESULTATS

Les CS du Gardon apparaissent entourés d’'une capsule conjonctivetrésfine, ils sont ainsien
contact interne avec le tissu rénal, ce qui n'est pas le cas chez tous les téléostéens.

1. Les corpuscules de Stannius des Gardons péchés a Férin (site témoin) présentent des cellules
groupeées en follicules arrondis, pius ou mains réguliers, séparés par des travées detissu conjonctif
assez épaisses (fig. 2). Les cellules sont triangulaires, petites, avec une membrane cytoplasmique
peu délimitée. Elles ont des noyaux ovoides trés basophiles, dont on ne distingue pas le nucléole.
Les granulations intracytoplasmiques sont fines, colorables parlebleud'alineet APS . Les espaces
interfolliculaires et vasculaires ne sont pas dilatés et les capillaires sanguins difficilement décela-
bles (fig.3). Les cytoplasmes sont plus clairs en aout et octobre (fig. 4). Toutefois aucune différence
notable d'activité n'est observée au cours des diverses périodes de 'année.

L'aspect histologique de ces glandes témoigne d'une activité physiologique non perturbée.

2. Les corpuscules de Stannius des Gardons péchés a Beuvry (fig. 5) ont un aspect histologique
différent des précédents (voir fig. 2). Nous notons un déroulement des follicules en larges cordons
de cellules et une hyperhémie avec une dilatation importante des capillaires sanguins s'étendant
largement entre les travées cellulaires. Les CS prélevésen aodt et octobre (fig.6et7) présententune
hyperplasie cellulaire et une trés forte élévation du rapport nucléoplasmique. Les noyaux sont
sphériques, dilatés avec des nucléoles apparents ; seuls de trés rares amas de granulations intracy-
toplasmiques peuvent étre décelés.

L'ensemble de ces observations mettent en évidence une hyperactivité glandulaire quin'a pu
étre décelée chez les témoins.

3. Les corpuscules de Stannius des Gardons péchés a Isbergues (amont et aval) en aoiit et octobre
(fig- 8, 9, 10) montrent des follicules déroulés en larges cordons méandriformes, trés denses,
séparés par des capillaires sanguins nombreux et dilatés et dans certains cas une hyperplasie et
hypertrophie cellulaire (fig. 11). Les cellules en contact avec des espaces vasculaires larges ont un
poble basal riche en grains de sécrétion. Les noyaux sont hypertrophiés, ils présentent quelquefois
des figures réniformes ou plusieurs nucléoles. Les membranes cytoplasmiques sont difficilement
réepérables et une désorganisation dans I'orientation des celluies est apparente; certaines d’entre
elles sont en voie de lyse (fig. 8, 9 et 10). Les cellules peuvent étre groupées en cordonstrésdenses,
elles ont alors un cytoplasme rétracté rempli de substance trés basophile, elles sont disposées de
fagon anarchique (fig. 10).

Les CS prélevés sur les mémes sites, en mars 1987, apparaissent extrémement modifiés (fig.
12), leur taille est tres réduite, I'organisation des cellules groupées en follicules ou cordons a
disparu: on distingue des travées de cellules tré s denses et méandriformes séparées par des méats
dilatés, certains d'entre eux correspondent & des capillaires sanguins, d’autres a des zones de
rétraction. Des régions en dégénérescence totale peuvent étre observées (ex. fig. 12 et 13). Les
cellules de taille trés réduite ne sont plus orientées, elles sont anormalement basophiles et on ne
distingue plus leurs limites cellulaires. Des débris cellulaires résultant d'une lyse sévére sont
observables ainsi que de nombreux noyaux pycnotiques isolés. Certains noyaux clairs, a gros
nucléoles, persistent et témoignent de la grande activité antérieure.

Ces différents aspects montrent un blocage du processus de décharge hormonale pouvant
conduire & divers degrés de dégénérescence cellulaire.
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figs. 2, 3, 4

figs. 2, 3, 4

figure 2

figure 2

figure 3

figure 3

figure 4

figure 4

: Coupes transversales de CS prélevés sur des Gardons péchés a la station de Feérin.

Coloration Cleveland Wolfe.

: Cross sections of CS of the Roach caught at the station of Férin.

Staining Cleveland Wolfe.

: Théque conjonctive trés fine (— ) ; follicules arrondis ( » ) ; travées conjonctives

interfolliculaires épaisses. ( --» ) CSau repos (Mars). G x 160.

: Thin connective theca ( — ) ; sphérical follicles ( » ) thick connective interfolli-

cular arches ( --» ). Resting CS. (March). G x 160.

: Cellules petites avec noyaux basophiles et granulations intracytoplasmiques

( —» ); follicules bien délimités sans espaces vasculaires ( > ). CS au repos (mars).
G x 400.

: Little cells with basophilic nucleus and intracytoplasmic granules (— ) ; well

delimited follicles without vascular spaces ( » ). Resting CS (March). G x 400.

: Cellules petites a cytoplasmes pauvres en granulations ( — ). Travées conjonc-

tives épaisses entre les follicules ( » ). CS au repos (octobre). G x 400.

: Little cells with cytoplasm poorly granulated (— ). Thick connective arches

between follicles ( » ). Resting CS (October). G x 400.
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figs. 5,6, 7 : Coupes transversales de CS prélevés sur des Gardons péchés a Beuvry.
Coloration Cleveland Wolfe.

figs. 5,6, 7 : Cross sections of CS of the Roach caught at the station of Beuvry.
Staining Cleveland Wolfe.

figure 5 : Follicules déroulés en larges cordons de cellules ( » ). Vaisseaux sanguins dilatés
et disparition des travées conjonctives interfolliculaires ( --» ). CS hyperactifs.
G x 160.

figure 5 : Large widening cellular cords ( > ). Dilated blood vessels and disappearing of

connective interfollicular arches ( --» ). Hyperactive CS. G x 160.

figure 6 : Cellules dilatées avec de gros noyaux ( — ) ; granulations intracytoplasmiques
( » ) ; vaisseaux sanguins dilatés ( --» ). CS hyperactifs (aoat). G x 400.
figure 6 : Dilated cells with big nuclei (— ) ; intracytoplasmic granules ( » ) ; dilated blood

vessels (--» ). Hyperactive CS (August). G x 400.

-

figure 7 : Grosses cellules avec noyaux dilatés a nucléoles apparents ; cytoplasmes dégra-
nulés ( —= ). Vaisseaux sanguins dilatés ( -- - ). CS hyperactits (octobre). G x 400.
figure 7 : Large cells with dilated nuclei and big nucleoli; empty cytoplasms ( — ). Enlarged

blood vessels ( -- » ). Hyperactive CS (October). G x 400.
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figs. 8,9, 10 :

11,12, 13

figs. 8, 9, 10
1, 12, 13

figure 8

figure 8

figure 9

figure 9

figure 10

figure 10

Coupes transversales de CS prélevés sur des Gardons péchés a Isbergues.
Coloration Cleveland Wolfe.

: Cross sections of CS Roach caught at the station of Isbergues.

Staining Cleveland Wolfe.

: Cordons cellulaires s’étendant en larges méandres { —~ ) ; vaisseaux sanguins

dilatés (- - » ). CS hyperactits (aoat). G x 160.

: Large cellular widening cords ( — ) ; dilated blood vessels ( - -» ). Hyperactive

CS (August). G x 160.

e
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: Cellules pycnotiques trés basophiles, sans limites cellulaires nettes (—>-). Espaces

de rétraction ( » ). Noyaux pycnotiques ( [> ). CS en voie de dégénérescence aprés
blocage de la sécrétion (aodt). G x 400.

: Pycnotic basophilic cells without visible cellular membranes ( —» ). Retraction

spaces ( » ). Pycnotic nuclei ( [>). Degenerative CS after that the secretion was
stopped (August). G x 400.

q < ey LALLE ‘\'
: Cellules pycnotiques trés basophiles groupées de facon anarchique en cordons

denses ( — ). Espaces de rétraction ( ~ ). Aspect pathologique (octobre). G x 400.

: Pycnotic basophilic cells, disposed out of order to form dense cords ( — ).
Retraction spaces ( » ). Pathological aspect (October). G x 400.
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figure 11

figure 11

figure 12

figure 12

figure 13

figure 13

: Cellules hypertrophiées avec trés gros noyaux et plusieurs nucléoles (—) ;
grosses granulations intracytoplasmiques ( » ) ; vaisseaux sanguins trés dilatés
(--* ). Hyperactivité pathologique (octobre). G x 400.

: Hypertrophic cells with very big nuclei (—-). Voluminous intracytoplasmic granu-
lations ( » ). Very dilated blood vessels. Pathologic hyperactivity (October).
G x 400.

: CS de taille trés réduite présentant une atrophie notable. Travées de cellules trés

denses séparés par des espaces de rétraction ( — ). Régions en dégénérescence
(@ ). CS en voie de dégénérescence (mars 1987). G x 160.

: Very small size CS with a notably atrophy. Dense cellular arches with retraction
spaces (— ). Degenerative area (€@ ). CS in a degeneration way (March 1987).
G x 160.

: Cellules pycnotiques trés basophiles disposées de fagcon anarchique (—»). Petits
noyaux pycnotiques ( [>). Région en dégénérescence (¢ ). Persistance de
quelques noyaux clairs ( — ). CS en dégénérescence (mars 1987). G x 400.

: Very basophilic pycnotic cells disposed without of order (—). Little pycnotic
nuclei ( [>). Degenerative area ( ). Some clear nuclei may be observed ( — ).
Degenerative CS (March 1987). G x 400.
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CONCLUSIONS

La trés grande sensibilité des CS a différentes modifications de I'environnement (LOPEZ et
al., 1981 b; LOPEZ et al., 1985) fait que ces glandes donnent un premier signal, facilement décelable,
d'un processus de dégradation physiopathologique; en conséquence ils peuvent étre considérés
comme de bons indicateurs d'une pollution chronique.

Cette premiére approche écotoxicologique, bien que partielle, et considérée comme prélimi-
naire, nous apporte des informations non négligeables quant a I'impact de certaines modifications
du milieu telles gue celles qui ont pu se produire a Beuvry et plus particulierement a Isbergues, sur
certains aspects de la physiologie du Gardon.
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