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DEFINITION 

Les antibiotiques sont des substances antimicrobiennes d'origine biologique, 
qui agissent à faible concentration sur les microorganismes en bloquant certaines 
étapes métaboliques indispensables è leur survie ou à leur croissance. 

Un tel mode d'action ne se traduit pas forcément par la mort de l'agent infec­
tieux, mais sa croissance est toujours interrompue. Dans ce cas, l'organisme a le 
temps d'édifier sa réponse et ce sont les mécanismes de défense qui en dernier 
ressort éliminent le germe. 

CLASSIFICATION 

Les antibiotiques ont été regroupés en familles dont la distinction repose sur 
la structure chimique et les modes d'action. Ces familles, qui actuellement sont au 
nombre de 8 auxquelles il faut ajouter les sulfamides, groupent des substances dont 
les mécanismes d'action et le spectre d'activité sont identiques. Ainsi, les ft lacta-
mines, qui comprennent la pénicilline et les antibiotiques apparentés, agissent tou­
tes au niveau de la paroi, et seulement chez certaines espèces bactériennes. 

D'autres familles inhibent les synthèses protéiques, d'autres la régulation des 
transferts d'eau et d'électrolytes. Les Sulfamides sont des analogues de structure 
d'un metabolite intermédiaire auquel ils se substituent dans une réaction biochi­
mique. 
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R E S I S T A N C E S 

Il e x i s t e d e s g e r m e s n a t u r e l l e m e n t r é f r a c t a i r e s à l ' a c t i on d e c e r t a i n s a n t i b i o ­

t i q u e s . D ' a u t r e s , i n i t i a l e m e n t s e n s i b l e s , o n t a c q u i s u n e r é s i s t a n c e à l ' e n d r o i t de 

c e r t a i n e s m o l é c u l e s . C e s r é s i s t a n c e s o n t u n s u p p o r t g é n é t i q u e , h é r é d i t a i r e , et 

p o s e n t de g r a v e s p r o b l è m e s p o u r l ' a n t i b i o t h é r a p i e . 

P R I N C I P E S G E N E R A U X D E L ' A N T I B I O T H E R A P I E 

L ' a n t i b i o t h é r a p i e a p o u r o b j e t la d e s t r u c t i o n d e s m i c r o o r g a n i s m e s p a t h o g è n e s 

p a r a p p o r t d ' u n e c o n c e n t r a t i o n e f f i c a c e d ' a n t i b i o t i q u e au s i t e de p r o l i f é r a t i o n d e s 

g e r m e s . L e s t r a i t e m e n t s pa r a n t i b i o t i q u e s d o i v e n t o b é i r à c e r t a i n s i m p é r a t i f s : 

— L e c h o i x de l ' a n t i b i o t i q u e e s t f o n c t i o n d e la s e n s i b i l i t é d u g e r m e e n c a u s e . 

La r é a l i s a t i o n d ' u n a n t i b i o g r a m m e p e r m e t de c o n n a î t r e les d i f f é r e n t e s 

s e n s i b i l i t é s e t de f i x e r c e c h o i x en t o u t e c e r t i t u d e . 

— L ' a n t i b i o t i q u e d o i t p é n é t r e r d a n s la c e l l u l e b a c t é r i e n n e p o u r e x e r c e r s o n 

a c t i v i t é e t p a r c o n s é q u e n t ê t r e p r é s e n t e n q u a n t i t é s u f f i s a n t e a u n i v e a u 

d u f o y e r b a c t é r i e n v i s é . Il e s t p o s s i b l e d e j o u e r s u r la d o s e , d a n s les 

l i m i t e s c o m p a t i b l e s a v e c u n e a b s e n c e d e t o x i c i t é p o u r le s u j e t t r a i t é . La 

v o i e d ' a d m i n i s t r a t i o n s e r a c h o i s i e e n f o n c t i o n d u s i t e à a t t e i n d r e . P o u r ce 

f a i r e , il e s t i m p o r t a n t de c o n n a î t r e le d e v e n i r de la s u b s t a n c e d a n s l 'o r ­

g a n i s m e . 

— L ' a c t i o n d o i t ê t r e p r o l o n g é e . C o n t r a i r e m e n t a u x a g e n t s a n t i s e p t i q u e s , 

l ' a n t i b i o t i q u e ne c r é e p a s de d é s o r d r e i m m é d i a t e t i r r é v e r s i b l e d a n s la 

c e l l u l e m i c r o b i e n n e . Il f a u t d o n c m a i n t e n i r sa p r é s e n c e j u s q u ' à ce q u e 

l ' i n t e r r u p t i o n de la f o n c t i o n v i t a l e c o n d u i s e la c e l l u l e à la d e s t r u c t i o n s p o n ­

t a n é e o u à l ' é l i m i n a t i o n p a r l ' o r g a n i s m e . 

Le n o n r e s p e c t d e c e s r è g l e s e x p o s e n o n s e u l e m e n t à l ' é chec , m a i s au r i s ­

q u e d e v o i r a p p a r a î t r e des r é s i s t a n c e s q u i c o m p l i q u e n t d ' a u t a n t les i n t e r v e n t i o n s 

u l t é r i e u r e s . 

I N D I C A T I O N S E N P I S C I C U L T U R E 

L ' a n t i b i o t h é r a p i e e s t u n e a r m e t h é r a p e u t i q u e . T o u t e m p l o i p r é v e n t i f e s t à 

p r o s c r i r e . C e c i d é c o u l e d e s r è g l e s d ' u t i l i s a t i o n é n o n c é e s . D e p l u s , l ' eau e s t u n m i ­

l i eu é c o l o g i q u e f r a g i l e , o ù t o u t e r u p t u r e d ' é q u i l i b r e p e u t a v o i r d e s c o n s é q u e n c e s 

n é f a s t e s . [ O n s a i t q u e c e r t a i n e s m a l a d i e s t r a d u i s e n t u n e p e r t u r b a t i o n d u m i l i e u 

a q u a t i q u e ( m y x o b a c t é r i o s e s p a r e x e m p l e ) ] . Il e s t d a n g e r e u x d ' i n t e r v e n i r s a n s y ê t r e 

c o n t r a i n t . 

La s u s p i c i o n d e m a l a d i e b a c t é r i e n n e e s t a f f a i r e d ' e x p é r i e n c e . D è s les p r e ­

m i è r e s m o r t a l i t é s s u g g é r a n t u n e t e l l e o r i g i n e , u n a n t i b i o t i q u e à l a r g e s p e c t r e ( tetra­

c y c l i n e ) p o u r r a ê t r e m i s e n œ u v r e . O n p r e n d r a g a r d e à m a i n t e n i r u n f a i b l e e f f e c t i f 

d ' a n i m a u x n o n t r a i t é s , q u i p o u r r o n t le c a s é c h é a n t ê t r e e n v o y é s au l a b o r a t o i r e de 

d i a g n o s t i c . L e s r é s u l t a t s de l ' a n t i b i o g r a m m e p e r m e t t r o n t a l o r s la c o r r e c t i o n d u t i r . 

L e s m a l a d i e s j u s t i c i a b l e s de c e t t e a t t i t u d e s o n t la F u r o n c u l o s e , les i n f e c t i o n s à 

A e r o m o n a s e t P s e u d o m o n a s ( h y d r o p s i e i n f e c t i e u s e , p o u r r i t u r e s d e s n a g e o i r e s et 

d e la q u e u e ) , l ' E r y t h r o d e r m a t i t e d e s c a r p e s , les M y x o b a c t é r i o s e s b r a n c h i a l e s et 

c u t a n é e s ( p o u r l e s q u e l l e s le F u r a n a c e d o n n e d ' e x c e l l e n t s r é s u l t a t s ) . 
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A N T I B I O T I Q U E S U T I L I S E S 

C e r t a i n s a n t i b i o t i q u e s ne s ' a d m i n i s t r e n t q u e p a r i n j e c t i o n p a r e n t é r a l e e t s o n t 

d o n c p e u i n t é r e s s a n t s p o u r la p i s c i c u l t u r e . Le p r i x d e r e v i e n t d u t r a i t e m e n t e s t é g a ­

l e m e n t u n f a c t e u r l im i t an t . E n f i n le b o n s e n s s u g g è r e , f a c e à la m u l t i p l i c a t i o n d e s 

r é s i s t a n c e s , de r e n o n c e r à l ' e m p l o i d e c e r t a i n e s m o l é c u l e s t r è s p r é c i e u s e s p o u r la 

m é d e c i n e , d o n t l ' u t i l i s a t i o n a v e u g l e e n é l e v a g e , o ù l 'on ne d i s p o s e p a s t o u j o u r s d e 

l ' a n t i b i o g r a m m e en t e m p s u t i l e , e6t une p r a t i q u e i m p r u d e n t e . 

En u s a g e c o u r a n t , o n s e l im i t e ra à l ' emp lo i de s u b s t a n c e s à l a r g e s p e c t r e 

d ' a c t i v i t é : t e t r a c y c l i n e s , s u l f a m i d e s . Les f u r a n e s ( F u r a n a c e ) s e r o n t u t i l e s p o u r les 

i n f e c t i o n s b r a n c h i a l e s . E x c e p t i o n n e l l e m e n t , a p r è s r é a l i s a t i o n de l ' a n t i b i o g r a m m e , 

o n p o u r r a r e c o u r i r au c h l o r a m p h e n i c o l , à l ' a m p i c i l l i n e , à la c o l i s t i n e e t a u t r i m e t h o -

p r i m e . L ' a s s o c i a t i o n d e c e d e r n i e r a v e c la s u l f a m e t h o x a z o l e ( N D T r i b r i s s e n ) e s t p a r ­

f o i s t r è s e f f i c a c e c o n t r e la F u r o n c u l o s e . 

L e s a s s o c i a t i o n s d ' a n t i b i o t i q u e s s o n t peu u t i l i s é e s en p i s c i c u l t u r e du fa i t d e 

l e u r p r i x d e r e v i e n t . Il y a p o u r t a n t in té rê t , l o r s q u e les c i r c o n s t a n c e s s ' y p r ê t e n t , à 

a s s o c i e r u n t r a i t e m e n t d e d é s i n f e c t i o n e x t e r n e , a u x a m m o n i u m s q u a t e r n a i r e s p a r 

e x e m p l e , q u i a j o u t e s e s e f f e t s à c e u x de l ' a n t i b i o t i q u e (cas de l é s i o n s e x t e r n e s ) . 

M O D E D ' A D M I N I S T R A T I O N 

L a v o i e d ' a d m i n i s t r a t i o n la p l u s p r a t i q u e e t la p l u s e f f i c a c e e s t la v o i e o r a l e , 

l ' a n t i b i o t i q u e é t a n t i n c o r p o r é à l ' a l imen t . La b a l n é a t i o n e s t p a r f o i s e m p l o y é e ; m a i s 

s o n i n t é r ê t r es te l im i t é à c e r t a i n s c a s ( f a i b l e s v o l u m e s d ' eau à t r a i t e r , i n f e c t i o n s d e s 

t i s s u s c u t a n é s e t d e s b r a n c h i e s ) . 

D U R E E D U T R A I T E M E N T 

L e t r a i t e m e n t d o i t ê t r e p r o l o n g é 6 j o u r s au m i n i m u m . Il e s t c o n s e i l l é d ' o p é r e r 

d e u x t r a i t e m e n t s à u n e s e m a i n e d ' i n t e r v a l l e . 

P O S O L O G I E S 

L e s d o s e s e m p l o y é e s s e r o n t d é t e r m i n é e s p a r le v é t é r i n a i r e , s e l o n le t y p e 

d ' i n f e c t i o n , le s i t e à a t t e i n d r e au n i v e a u du p o i s s o n e t le r é s u l t a t de l ' a n t i b i o g r a m m e . 

En c o n c l u s i o n , les a n t i b i o t i q u e s r e p r é s e n t e n t une a r m e de c h o i x c o n t r e les 

i n f e c t i o n s b a c t é r i e n n e s . L e u r e m p l o i ex ige c e p e n d a n t le r e s p e c t de r è g l e s s i m p l e s , 

m a i s s t r i c t e s . C ' e s t p o u r q u o i o n ne l ' e n v i s a g e r a q u ' a p r è s c o n s u l t a t i o n d ' u n e p e r s o n ­

n e h a b i l i t é e à e n f a i r e la p r e s c r i p t i o n . 


