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I N T R O D U C T I O N 

T o u s les a s p e c t s g é n é r a u x d e la r e p r o d u c t i o n du S a n d r e s o n t t r è s c o n n u s . 

O n t r o u v e r a une b i b l i o g r a p h i e d e s p u b l i c a t i o n s s u r ce s u j e t e t une s y n t h è s e des 

r é s u l t a t s d a n s la s y n o p s e d e D E E L D E R et W I L L E M S E N (1964) . 

N o u s a v o n s d o n c l im i té n o t r e r e c h e r c h e su r la r e p r o d u c t i o n d u S a n d r e 

à l ' é t u d e d e la t a i l l e e t d e l ' âge q u i c o r r e s p o n d e n t à la m a t u r i t é s e x u e l l e . P o u r 

u n e m ê m e e s p è c e , en e f fe t , c e s d o n n é e s v a r i e n t a v e c les p o p u l a t i o n s ca r la m a t u ­

r i t é s e x u e l l e d é p e n d d e la v i t e s s e d e c r o i s s a n c e , l a q u e l l e e s t f o n c t i o n de n o m ­

b r e u x f a c t e u r s : t e m p é r a t u r e , n o u r r i t u r e , e t c . ( N I K O L S K Y , 1963) . En t re une c r o i s ­

s a n c e r a p i d e e t u n e c r o i s s a n c e l en te , la m a t u r i t é s e x u e l l e c o r r e s p o n d a n t e p e u t 

v a r i e r d ' u n an o u d o u x ( A L M , 1959). Or, la c r o i s s a n c e d u S a n d r e d a n s les e a u x 

f r a n ç a i s e s e s t t r è s r a p i d e , s u p é r i e u r e à c e l l e s q u ' o n o b s e r v e d a n s les a u t r e s pays 

d ' E u r o p e ( G O U B I E R , 1969). O n p e u t donc se d e m a n d e r q u e l l e e s t l ' i n c i d e n c e de 

c e r é s u l t a t su r la t a i l l e e t l ' âge de la m a t u r i t é s e x u e l l e d a n s nos r é g i o n s . 

* Suite de l'article - NOURRITURE DU SANDRE . paru dans le Bull. Fr. Pisci. N c 263 . 

** Laboratoire d'Ichtyologie. 25, rue du Plat. 69288 LYON Cedex I. 
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N o u s c h e r c h e r o n s d ' a b o r d la r e l a t i o n e n t r e la t a i l l e e t la m a t u r i t é . La ta i l le 

e n e f f e t e s t c o n n u e d e f a ç o n s û r e e t , a u p o i n t d e v u e p r a t i q u e , c ' e s t e l l e qui 

i n t e r v i e n t p o u r la r é g l e m e n t a t i o n de la p ê c h e e t e n p i s c i c u l t u r e . 

N o u s é t u d i e r o n s e n s u i t e l 'âge d e la m a t u r i t é s e x u e l l e . C e t t e a n a l y s e est 

r e n d u e d i f f i c i l e d u fa i t qu ' i l ne n o u s a pas é t é p o s s i b l e d e d é t e r m i n e r l 'âge 

d e s S a n d r e s d e nos é c h a n t i l l o n s , à p a r t i r de l ' é t u d e d e s é c a i l l e s o u d e s o to -

l i t hes . C e t â g e de la m a t u r i t é s e x u e l l e s e r a d o n c é t a b l i e n c o n f r o n t a n t les r é s u l ­

ta t s d u p a r a g r a p h e p r é c é d e n t a v e c la r e l a t i o n e n t r e la ta i l l e et l ' âge o b t e n u e 

à p a r t i r d e s m a r q u a g e s ( G O U B I E R , 1969). 

N o u s c o n c l u e r o n s en c o m p a r a n t nos r é s u l t a t s a v e c c e u x d e la l i t t é ra tu re . 

I. - M A T E R I E L ET M E T H O D E S 

N o u s a v o n s e x a m i n é les g o n a d e s d e 161 S a n d r e s . 84 p r o v e n a i e n t de 

l ' é tang d u V a c c a r è s , 25 de la r i v i è r e T a r n , 12 d e s é t a n g s d e la D o m b e s , 15 de 

la p i s c i c u l t u r e d e M o n t e c h e t 25 e n f i n p r o v e n a i e n t d ' é t a n g s d e p i s c i c u l t u r e d e la 

p l a i n e d u F o r e z . La f i g u r e 1 m o n t r e l ' a s p e c t d e s g l a n d e s g é n i t a l e s m â l e s et 

f e m e l l e s c h e z d e s S a n d r e s m a t u r e s . 

L o r s q u e le p o i s s o n e s t m a t u r e , l ' a s p e c t e x t e r n e d e s g l a n d e s g é n i t a l e s per­

m e t , s a n s e r r e u r p o s s i b l e , d e d é t e r m i n e r le s e x e . Il e n e s t d e m ê m e p o u r les 

i m m a t u r e s l o r s q u ' i l s ne s o n t pas d ' u n e ta i l l e i n f é r i e u r e à 15 cm e n v i r o n . Pour 

d e s S a n d r e s p l u s p e t i t s , les o v a i r e s e t les t e s t i c u l e s s e p r é s e n t e n t s o u s la f o r m e 

de d e u x f i l a m e n t s b l a n c h â t r e s , p r e s q u e i d e n t i q u e s , e t l ' é t u d e h i s t o l o g i q u e est 

a l o r s i n d i s p e n s a b l e p o u r c o n n a î t r e le s e x e d u p o i s s o n a v e c c e r t i t u d e . 

En g é n é r a l , le S a n d r e a d e u x t e s t i c u l e s o u d e u x o v a i r e s m a i s nous a v o n s 

o b s e r v é a s s e z s o u v e n t une d i s s y m é t r i e d u d é v e l o p p e m e n t d e s d e u x g l a n d e s , ou 

d e s g l a n d e s s o u d é e s l ' une à l ' au t re (F ig . 1), o u e n c o r e un s e u l t e s t i c u l e o u un 

s e u l o v a i r e . 

P o u r c h a q u e g l a n d e g é n i t a l e , d e u x é c h a n t i l l o n s é t a i e n t p r é l e v é s , a u s s i t ô t 

a p r è s la c a p t u r e d u p o i s s o n , un d a n s la r é g i o n m o y e n n e e t l ' au t re , p r è s du po re 

g é n i t a l . C e s p i è c e s é t a i e n t a u s s i t ô t f i x é e s au B o u i n a q u e u x . Les c o u p e s h i s t o l o -

q i q u e s o n t é té c o l o r é e s pa r la m é t h o d e c l a s s i q u e à l ' h é m a l u m - é o s i n e , sauf pou r 

l ' é c h a n t i l l o n d u F o r e z p o u r l e q u e l on a u t i l i sé la c o l o r a t i o n à l ' h é m a l u m p h o x m e 

s a f r a n . C o m p t e t e n u d e la ta i l l e des p o i s s o n s d e n o s é c h a n t i l l o n s , les g l a n d e s 

s e x u e l l e s é t a i e n t t o u j o u r s d i f f é r e n c i é e s e t l ' e x a m e n d e s c o u p e s h i s t o l o g i q u e s nous 

a p e r m i s d e c l a s s e r s a n s d i f f i c u l t é s les m a t u r e s e t les i m m a t u r e s , q u e c e s o t 

p o u r les m â l e s o u p o u r les f e m e l l e s (F ig . 2) . 
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Figure 1 - A s p e c t s des g landes génitales du S a n d r e : 

1 - O v a i r e de 110 g appar tenant à une femel le de 4 8 c m . 

2 - Tes t icu les de 7 g appar tenant à un mâle de 4 2 c m . 

3 - Test icu les soudés de 8 g d 'un mâle de 41 c m . 
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I I . - R E S U L T A T S 

Echant i l lon du V a c c a r è s : N o u s d isposons de 3 4 mâles dont la taille var ie 

d e 2 8 0 m m à 6 8 5 m m . N o u s avons t r o u v é d e u x S a n d r e s immatures seu lement 

ayan t pour ta i l les 280 mm et 291 mm. Tous les aut res mâles sont matures e t en 

part icul ier les 14 S a n d r e s dont la ta i l le es t c o m p r i s e ent re 3 0 0 et 4 0 0 mm. Sur 

les 5 0 f e m e l l e s , 15 sont immatures et ont des ta i l les compr ises entre 266 m m et 

417 m m . Les 35 femel les matures ont c o m m e tai l les l imites 367 mm et 825 mm. 

Entre 367 mm et 4 1 7 m m , il y a c h e v a u c h e m e n t de tai l le pour 3 S a n d r e s matures 

e t 3 S a n d r e s immatures . 

Echant i l lon d u T a r n : S u r les 12 m â l e s don t la tai l le var ie d e 4 2 5 à 7 7 5 mm 
seuls les d e u x plus peti ts (425 mm e t 4 3 5 m m ) s o n t immatures . La taille des 
10 S a n d r e s m a t u r e s var ie de 447 mm à 775 m m . S u r 13 feme l l es , deux sont imma­
tures (361 mm et 3 8 7 m m ) et les 11 f e m e l l e s m a t u r e s ont des tai l les comprises 
ent re 4 9 2 et 6 9 0 m m . 

Echant i l lon de la D o m b e s : Il c o m p r e n d 6 mâles matures dont la taille 

var ie de 3 3 0 m m à 4 0 0 mm et 6 femel les . U n e seu le , d e tai l le 2 4 0 mm est imma­

ture . Les ta i l les des c inq feme l les m a t u r e s s o n t c o m p r i s e s e n t r e 3 2 8 m m et 

4 0 3 m m . Tous ces poissons nés en avri l 1963 ont é té p é c h é s soit en novembre 

1964, soit e n mars 1965, donc à l 'âge de deux ans env i ron . 

Echant i l lon d e M o n t e c h : Les cinq mâ les de tai l le compr ise entre 219 mm 

et 2 6 6 m m et les dix femel les (126 mm - 237 m m ) sont tous immatures . 

Echant i l lon d u F o r e z : Il c o m p r e n d 17 mâ les , tous matures , de 388 m m à 
481 mm et 8 f e m e l l e s dont une seu le es t immature e t m e s u r e 2 9 6 m m . Les sept 
f eme l les m a t u r e s ont des tai l les compr ises ent re 3 7 8 m m et 492 m m . 

S i g n a l o n s auss i q u e nous ne p o s s é d o n s pas d e c o u p e s histo logiques pour 
tous les S a n d r e s dont nous conna issons le s e x e . 
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F igure 2 - Photograph ie de c o u p e s histologiques : 

1 . - 2 . - Femel le immature de 296 mm (Gross issements 40 et 100) . 

3. - 4 . - Femel le mature de 4 7 7 mm (Gross issements 40 et 100) . 

5. - 6. - M â l e immature de 291 mm (Gross issements 4 0 et 100) . 

7. - 8 . - M â l e mature de 435 m m (Gross issements 40 et 100) . 
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En e x a m i n a n t a t t e n t i v e m e n t c e s r é s u l t a t s , o n c o n s t a t e q u ' i l s e m b l e l é g i t i m e 

d e r e g r o u p e r t o u s c e s é c h a n t i l l o n s , e x c e p t é c e l u i du T a r n , et d ' a d m e t t r e les h y p o ­

t h è s e s s u i v a n t e s : 

Les S a n d r e s m â l e s a r r i v e n t à m a t u r i t é à la t a i l l e d e 300 m m e n v i r o n . 

P o u r les f e m e l l e s , la m a t u r i t é s e s i t u e à u n e t a i l l e p l u s g r a n d e . Jusqu 'à 

330 m m , t o u t e s les f e m e l l e s s o n t i m m a t u r e s . A u - d e s s u s de 420 m m , t o u t e s les 

f e m e l l e s s o n t m a t u r e s . En t re c e s d e u x t a i l l e s , le p o u r c e n t a g e des p o i s s o n s m a t u r e s 

pour l ' e n s e m b l e c o n s i d é r é es t é g a l à 6 0 % . 

Il e s t d i f f i c i l e d ' i n t e r p r é t e r les r é s u l t a t s d e l ' é c h a n t i l l o n du T a r n . Il s e m ­

b l e r a i t q u e , p o u r c e t t e r i v i è r e , la m a t u r i t é s e x u e l l e n ' es t a c q u i s e q u ' à une 

ta i l l e p l u s é l e v é e , a u s s i b i e n p o u r les m â l e s q u e p o u r les f e m e l l e s , ma is c e t t e 

i n t e r p r é t a t i o n n ' es t p a s s û r e . L e s r é s u l t a t s q u e n o u s o b t e n o n s p o u r c e t é c h a n ­

t i l l on p o u r r a i e n t s ' a c c o r d e r a v e c les r é s u l t a t s d e s a u t r e s é c h a n t i l l o n s , si l 'on 

c o n s i d é r a i t q u e les d e u x m â l e s d e 425 m m e t 4 3 5 m m s o n t m a t u r e s e t e x c e p t i o n ­

n e l l e m e n t s t é r i l e s . N o u s ne d i s p o s o n s pas d ' u n n o m b r e s u f f i s a n t d e s p é c i m e n s , 

m â l e s e t f e m e l l e s , p o u r les t a i l l e s c o m p r i s e s e n t r e 300 e t 450 m m . S i la t a i l l e de 

m a t u r i t é s e x u e l l e é t a i t p l u s é l e v é e d a n s la r i v i è r e d u T a r n q u e d a n s les a u t r e s 

é c h a n t i l l o n s , il f a u d r a i t a l o r s e n r e c h e r c h e r l ' e x p l i c a t i o n e n é t u d i a n t , e n p a r t i ­

c u l i e r , les d i f f é r e n c e s de c o n d i t i o n s c l i m a t i q u e s e t d e n o u r r i t u r e . 

I I I . - A G E D E LA M A T U R I T E S E X U E L L E 

Q u e l s s o n t les â g e s qu i c o r r e s p o n d e n t a u x t a i l l e s q u e n o u s v e n o n s d ' i n ­

d i q u e r ? L e s é t u d e s s c a l i m é t r i q u e s , q u e n o u s a v i o n s e n t r e p r i s e s e n e x a m i n a n t 

les é c a i l l e s d e p l u s d e 3 0 0 p o i s s o n s d e n o s d i f f é r e n t s é c h a n t i l l o n s , o n t é t é un 

é c h e c c o m p l e t . (I l e n a é t é d e m ê m e p o u r n o s e s s a i s d e l e c t u r e d e s o t o l i t h e s ) . 

N o u s e x a m i n i o n s c e s é c a i l l e s à la l o u p e b i n o c u l a i r e , p u i s a v e c u n l e c t e u r de 

p r o f i l B B T . N o u s a v o n s m ê m e e s s a y é d e s o b s e r v a t i o n s au m i c r o s c o p e é l e c t r o ­

n i q u e à b a l a y a g e , a p r è s d o r u r e de l ' é c a i l l é , p o u r f a i r e a p p a r a î t r e le r e l i e f de 

l ' éca i l l é . 

C e t t e i m p o s s i b i l i t é d e l i re les é c a i l l e s de f a ç o n s û r e e s t s a n s d o u t e due 

au f a i t q u e le S a n d r e r é u s s i t à s ' a l i m e n t e r r é g u l i è r e m e n t e n t o u t e s a i s o n , d a n s les 

e a u x d e n o s r é g i o n s . C e p o i s s o n , o r i g i n a i r e d ' E u r o p e C e n t r a l e , s e t r o u v e c h e z 

n o u s d a n s un c l i m a t t e m p é r é q u i ne d o i t p a s r é d u i r e b e a u c o u p s o n a c t i v i t é en 



s a i s o n f r o i d e . Il n 'y a u r a i t d o n c p a s de r u p t u r e i m p o r t a n t e de s o n r y t h m e d e 

c r o i s s a n c e , ce q u i e x p l i q u e r a i t la r é g u l a r i t é d e s s t r i e s c o n c e n t r i q u e s d ' a c c r o i s ­

s e m e n t d e s é c a i l l e s e t l ' a b s e n c e d ' a n n e a u x i d e n t i f i a b l e s , c o m m e o n p e u t l ' o b s e r ­

v e r s u r l es p h o t o g r a p h i e s d ' é c a i l l é s (F ig . 3). Il f a u t s i g n a l e r a u s s i q u e , p o u r 

c e r t a i n s l a c s p o l o n a i s , les l e c t u r e s d ' é c a i l l é s d e S a n d r e s s o n t t r è s d i f f i c i l e s 

a l o r s q u ' e l l e s s o n t f a c i l e s p o u r d ' a u t r e s l acs d e la r é g i o n ( N A G I E C , 1961) . 

N o u s c o n n a i s s o n s c e p e n d a n t la r e l a t i o n q u i e x i s t e e n t r e la t a i l l e e t l ' âge 

d u S a n d r e g r â c e à d e s r é s u l t a t s d e m a r q u a g e ( G O U B I E R ,1969) . C e s r é s u l t a t s v o n t 

n o u s p e r m e t t r e d e r e c h e r c h e r l ' â g e de la m a t u r i t é s e x u e l l e d e s S a n d r e s . 

A p a r t i r d e s c o u r b e s d e c r o i s s a n c e en l o n g u e u r e t e n m a s s e , n o u s p o u ­

v o n s d é d u i r e q u e la t a i l l e m o y e n n e d u S a n d r e , à u n a n , e s t é g a l e à 300 m m , e t 

q u ' e l l e p e u t v a r i e r s u i v a n t les i n d i v i d u s e n t r e 200 m m e t 430 m m . 

F igure 3 - Ecai l les d e S a n d r e s : 

1 - Ecail le d 'une f e m e l l e mature de 3 4 c m , â g é e de 2 ans . 

2 - Ecail le d 'un m â l e mature d e 60 c m , dont l 'âge probab le es t 4 ou 

5 ans. 
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A l ' âge d e d e u x a n s , la t a i l l e m o y e n n e d u S a n d r e e s t 450 m m et e l l e peut 

v a r i e r s u i v a n t les i n d i v i d u s d e 350 m m à 600 m m . Il s e m b l e d o n c é v i d e n t q u e la 

m a t u r i t é s e x u e l l e e s t a t t e i n t e au p l u s t a r d à l ' âge d e d e u x a n s , p o u r les m â l e s 

e t p o u r les f e m e l l e s . U n c e r t a i n p o u r c e n t a g e d e S a n d r e s a t t e i n d r a la m a t u r i t é 

s e x u e l l e d è s l ' âge d ' u n a n ( l e p o u r c e n t a g e d e m â l e s m a t u r e s , à u n a n c o m m e 

à d e u x a n s , s e r a s u p é r i e u r au p o u r c e n t a g e d e f e m e l l e s m a t u r e s s ' i l n 'y a pas 

d e d i f f é r e n c e s i m p o r t a n t e s e n t r e la c r o i s s a n c e d e s m â l e s e t ce l l e d e s f e m e l l e s 

d a n s nos r é g i o n s , c e qu i n o u s s e m b l e a s s e z p r o b a b l e ) . 

N o u s a d o p t e r o n s d o n c c o m m e â g e d e m a t u r i t é s e x u e l l e du S a n d r e , mâ le 
o u f e m e l l e , l ' âge d e 1 - 2 a n s . 

Le d é c a l a g e d e s r é s u l t a t s p o u r la r i v i è r e d u T a r n p o u r r a i t c o r r e s p o n d r e 

à un r e t a r d d ' u n an pa r r a p p o r t a u x a u t r e s r é g i o n s . Il f a u d r a i t é c h a n t i l l o n n e r de 

n o u v e a u , d a n s c e t t e r i v i è r e , p o u r p o u v o i r c o n f i r m e r o u i n f i r m e r c e t t e h y p o t h è s e . 

C O N C L U S I O N S 

S i n o u s c o m p a r o n s nos r é s u l t a t s a v e c les r é s u l t a t s d e la l i t t é r a t u r e r é s u ­

m é s p a r D E E L D E R e t W I L L E M S E N (1964) , n o u s p o u v o n s f a i r e t r o i s o b s e r v a t i o n s 

i m p o r t a n t e s : 

— En r è g l e g é n é r a l e , les S a n d r e s m â l e s a t t e i g n e n t la m a t u r i t é p lus t ô t que 

les f e m e l l e s , a u s s i b i e n d a n s le S u d d e la F r a n c e q u e d a n s de n o m b r e u x 

p a y s d ' E u r o p e . 

— La l o n g u e u r à l a q u e l l e le S a n d r e a t t e i n t sa m a t u r i t é s e m b l e a s s e z peu 

d i f f é r e n t e , d ' u n p a y s à l ' au t re , a u x e n v i r o n s d e 35 c m p o u r les m â l e s et 

40 c m p o u r les f e m e l l e s . 

— L 'âge d e la m a t u r i t é s e x u e l l e v a r i e , d ' a p r è s les a u t e u r s e t les l i e u x é t u d i é s , 

de 3 à 6 a n s . La v a l e u r d e 1 - 2 a n s q u e n o u s i n d i q u o n s es t d o n c la 

v a l e u r la p l u s f a i b l e q u i e s t o b s e r v é e e t e l l e e s t la c o n s é q u e n c e d e la c r o i s ­

s a n c e t r è s r a p i d e qu i c a r a c t é r i s e le S a n d r e e n F r a n c e . 

N o u s a v o n s c o m p a r é a u s s i nos r é s u l t a t s a v e c c e u x qu i c o n c e r n e n t le D o r é 

c a n a d i e n (Stizostedion vitreum). Pou r c e p o i s s o n , la m a t u r i t é e s t a t t e i n t e à l ' âqs 

d e 2 a n s p o u r les m â l e s e t 3 ans p o u r les f e m e l l e s ( K E N N E D Y , 1949 ; P A R S O N S , 

1970) L E t a i l l e c o r r e s p o n d a n t e e s t 3 6 8 m m p o u r les m â l e s e t 470 m m p o u r les 

f e m e l l e s . Il e s t i n t é r e s s a n t d ' o b s e r v e r q u e , p o u r c e t t e e s p è c e a u s s i , les m â l e s 

s o n t m a t u r e s p l u s t ô t q u e les f e m e l l e s e t à u n e l o n g u e u r i n f é r i e u r e . C e t t e r e m a r q u e 

s ' a p p l i q u e auss i aux Stizostedion canadense ( H A S S L E R , 1958). 


