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1. — La Carpe, d a n s n o t r e pays , n ' e s t pas encore es t imée c o m m e elle 

m é r i t e de l ' ê t re . Si les pet i ts i n d i v i d u s de u n e à deux l ivres , péchés dans 

les r iv ières et les c a n a u x , méconten ten t , parfois les c o n s o m m a t e u r s p a r le 

g o û t vaseux de l eu r cha i r et l ' a b o n d a n c e de leurs arêtes, il n ' e n est p lus de 

m ê m e p o u r les belles pièces des races amél io rées , élevées dans les é tangs 

spécialisés à cet effet. Leur cha i r dél icate et fe rme ob t i en t a i s é m e n t tous les 

suffrages. A no t r e époque , où le S a u m o n cesse de p l u s en p lus de fré­

q u e n t e r n o s r iv ières , la Carpe est la seule espèce des poissons d ' e a u douce 

qu i soit capable de le r e m p l a c e r c o m m e belle p résen ta t ion dans les repas 

d ' a p p a r a t . 

La l o n g u e u r de la p l u p a r t des Carpes l ivrées à la c o n s o m m a t i o n var ie 

de 25 à 5o c en t imè t re s et l eu r po ids de k à 5 l ivres . Ce ne sont p o i n t là, 

c ependan t , les d i m e n s i o n s défini t ives. La Carpe est capable de deven i r 

b e a u c o u p p l u s g r a n d e , d ' a t t e i n d r e 70 à 80 cen t imè t res et 20 à 3o l ivres . 

Dans les élevages, les r e p r o d u c t e u r s femelles de choix , di/tes mères p o n ­

deuses , pèsent /1 à S k i l o g r a m m e s en m o y e n n e , p o u r u n e l o n g u e u r de 

5 o à 60 cen t imè t res . 

La Carpe , à l 'é tat l ibre , f réquente s u r t o u t les é tangs , les canaux , les 

r ég ions t r anqu i l l e s des r ivières de basse ot de m o y e n n e a l t i tude . Elle 

h a b i t e de préférence les eaux capables de m o n t e r en été à u n e h a u t e t empé­

ra tu re , car sa b io logie est réglée p a r ses g r andes exigences t h e r m i q u e s . On 

ne la t rouve p o i n t dans les t o r r en t s , n i dans les lacs élevés des m o n t a g n e s . 

Les Carpes sont o m n i v o r e s , ma i s avec des préférences carnées . Leur 

a l i m e n t a t i o n p r é p o n d é r a n t e , f ondamen ta l e , s'effectue en p le ine eau . Tou t 

en o u v r a n t et f e r m a n t la b o u c h e p o u r leur resp i ra t ion , elles avalent et 

i n g u r g i t e n t les êtres m i n u s c u l e s qu i n a g e n t dans l ' eau, depuis les Crus-
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tacés mic roscop iques et les larves d ' insec tes , j u s q u ' à des pro ies p lus fortes, 

a levins pa r exemple . Elles von t aussi saisir su r le fond, et con t re les 

berges , des a n i m a u x assez gros tels que des Mol lusques à coqui l le , des 

g ra ines , des f r agment s de végé taux c h a r n u s . 

Leur r é g i m e vital c o m p o r t e deux pér iodes annue l l e s successives, l ' u n e 

d ' es t iva t ion , l ' au t r e d ' h i b e r n a t i o n . La Carpe é t an t u n po isson d ' e a u t iède, 

il lu i faut, p o u r v ivre ac t ivement , t r o u v e r a u t o u r d 'e l le u n e t e m p é r a t u r e 

compr i se en t re u>° et 2 0 0 . Au-dessous de cette l imi te , elle cesse de s 'al i­

m e n t e r , de se m o u v o i r , dev ien t ine r te , et t o m b e en l é tharg ie , b o r n a n t les 

mani fes ta t ions ex tér ieures de sa vi ta l i té à u n e resp i ra t ion a t t énuée . 

Sous nos c l imats , la Carpe a d o n c u n e vie act ive p e n d a n t la saison 

c ha ude , de m a r s à oc tobre , et u n e vie ra len t ie p e n d a n t la saison froide, 

d ' oc tob re à m a r s . Elle estfve et elle h i v e r n e . La pér iode estivale est celle 

de l ' a l i m e n t a t i o n , de l ' a s s imi la t ion et, p a r sui te , de la croissance des i n d i ­

v idus . La pé r iode h i v e r n a l e est celle d ' u n e ine r t i e à p e u près complè te , 

d u r a n t laquel le le poisson cesse de g r a n d i r . Aussi les ca rp icu l t eu r s , p o u r 

qu i la croissance a su r tou t de la va leur , ont- i ls p r i s l ' h a b i t u d e de c o m p t e r 

l ' âge des Carpes p a r « étés », p u i s q u e c'est p e n d a n t la pér iode estivale que 

cette cro issance s ' accompl i t . 

IL — La fraie des Carpes est a n n u e l l e ; elle a l ieu vers la fin d u p r i n ­

t e m p s et le d é b u t de l 'é té . Il est nécessaire , p o u r qu ' e l l e s ' accompl isse , q u e 

l ' eau a t te igne u n e t e m p é r a t u r e égale ou supé r i eu re à u n e v i n g t a i n e de 

degrés . 

Les œufs , pet i ts et t r a n s p a r e n t s , m e s u r e n t u n m i l l i m è t r e et q u a r t à u n 

m i l l i m è t r e et d e m i de d i a m è t r e . Les femelles en p o n d e n t u n n o m b r e cons i ­

dérable , env i ron 5o.ooo à 100.000 p a r k i l o g r a m m e de l eu r p r o p r e po ids . 

Elles les accolent aux objets i m m e r g é s auxque l s elles se frottent p o u r les 

expulser . 

A I 'éclosion, le pet i t a levin m e s u r e 6 à 8 m i l l i m è t r e s de l o n g u e u r su r 

u n d e m i - m i l l i m è t r e à t ro is qua r t s de m i l l i m è t r e d ' épa i sseur . Leur crois­

sance est r ap ide . A l ' âge d ' u n e s ema ine , ils m e s u r e n t 10 à 12 m i l l i m è t r e s 

de l o n g u e u r . A t ro is semaines , l eur ta i l le a déjà doub l é . A l ' âge d ' u n 

m o i s , ils c o m p t e n t souven t 2 à k cen t imè t res de l o n g u e u r , et on t en tout , 

ex t é r i eu remen t , l 'aspect de Carpes en m i n i a t u r e . Ces a levins m i n u s c u l e s 

sont a ins i devenus des Carp i l lons , qu i c o n t i n u e r o n t à g r a n d i r p e n d a n t 

tou t l 'été, p o u r en t re r , en a u t o m n e , dans leur p r e m i è r e pér iode d ' h i b e r ­

na t i on . 

D a n s l 'é levage carpicole , les ca rp i l lons d ' u n été sont h a b i t u e l l e m e n t 

n o m m é s des feuilles à cause de l eu r forme ovala i re et assez plate , ou des 

seilles, ou seillées. Au débu t de l eu r p r e m i è r e h i b e r n a t i o n , en oc tobre , i ls 

c o m p t e n t seu lemen t deux à qua t re m o i s d ' âge réel, l eu r éclosion ayan t eu 

lieu de j u i n à août . Après celte h i b e r n a t i o n , ils g r and i s sen t a u cours de 

l 'été su ivan t et d e v i e n n e n t a lors , au d é b u t de l eu r deux i ème pér iode h iver ­

nan t e , des alevins de deux étés, c o m p t a n t qua torze à seize m o i s d ' âge 

effectif. Ces de rn ie r s alevins sont souvent dés ignés p a r les t e rmes de 
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nourrains, de panots, de pénards. Ces! , avec eux que l 'on lait l ' cmpo i s -

s o n n a g e des g r a n d s é t angs . 

III . — Q u a n d les Carpes l ibres sont à l 'é ta t j e u n e , et il en est a ins i p o u r 

la g r a n d e ma jo r i t é des pièces pèchées , l eur tête est r e l a t i vemen t grosse et 

la n u q u e peu sa i l lan te ; les arêtes, d a n s le corps , son t l ongues et épaisses. 

Pa r con t re , chez les adul tes de fortes d i m e n s i o n s , pesan t p lus i eu r s k i lo­

g r a m m e s , la tête est r e l a t i vemen t pet i te , la n u q u e épaisse débo rde la tête, 

et les arêtes sont p r o p o r t i o n n e l l e m e n t p l u s cour tes et p l u s fines. P o u r le 

c o n s o m m a t e u r , ces de rn iè res pa r t i cu la r i t é s sont e x t r ê m e m e n t in téres­

santes . Aussi les soins de l 'é levage consis tent- i ls à les faire a p p a r a î t r e de 

façon précoce, chez des i n d i v i d u s n ' a y a n t enco re que le faible po ids de u n 

à d e u x k i l o g r a m m e s . 

Le b u t de l ' é levage, p o u r o b t e n i r l ' amé l io r a t i on des p r o d u i t s , est 

doub le : d ' u n e pa r t , a t t é n u e r les défauts ; d ' a u t r e pa r t , facili ter u n e rap ide 

cro issance . C o m m e le défaut des Carpes c o m m u n e s consis te p r i n c i p a ­

l e m e n t dans l 'excès des par t ies n o n comest ib les , tête, squelet te , écail les, 

l 'é levage a p o u r objet d ' a m o i n d r i r cet excès. La croissance des Carpes 

l ibres é t an t r e l a t i vemen t lente , l ' é levage doi t t e n d r e à l ' accélérer . En 

s o m m e , l ' é levage b ien e n t e n d u s'efforce, d ' a b o r d d ' a u g m e n t e r la p ropo r ­

t ion de c h a i r comest ib le , p u i s d ' a b o u t i r à faire, en t ro is étés, des i nd i ­

v idus pe san t 2 à 4 l ivres . 

On p a r v i e n t à ce résu l ta t p a r la sélect ion. Les Carpes c o m m u n e s 

m o n t r e n t de t e m p s en t e m p s , à l 'é ta t spo rad ique , des i n d i v i d u s p l u s 

gros que les au t res , a y a n t p r o p o r t i o n n e l l e m e n t u n e masse de c h a i r p l u s 

forte et u n e croissance p l u s r ap ide . Ces i n d i v i d u s se r econna i s sen t à l eu r 

tête r e l a t ivemen t pet i te , et à la p résence d ' u n e bosse n u c a l e en forte sail l ie, 

cons t i tuée p a r la c h a i r épaissie des par t ies dorsales d u t r o n c situées en 

a r r i è re de la tê te . Cor ré la t ivement , le corps est p lus cou r t p a r r a p p o r t à la 

l o n g u e u r . La br ièveté re la t ive d u corps , la peti tesse de la tête, la p résence 

de la bosse nuca le , r ep résen ten t , d a n s l ' é levage de la Carpe, a u t a n t de 

qual i tés q u ' i l conv ien t de conserver et. de déve lopper . Elles carac té r i sen t les 

Carpes amél io rées . 

La présence de ces qual i tés s 'associe assez f r é q u e m m e n t à celle d 'a l té ­

ra t ions t é g u m e n t a i r e s p o r t a n t su r les écail les. Parfois , ces de rn i è re s son t 

conservées d a n s l eu r état h a b i t u e l et n o r m a l : c 'est le cas di t des Carpes-
écailles. Mais, souvent , la p l u p a r t d ' e n t r e elles avor ten t et la issent la peau 

à n u . Les degrés de cet a v o r t e m e n t on t p e r m i s d ' é t ab l i r deux catégories : 

celle des Carpes-miroir, et celle des Carpes-cuir ou Carpes-peau. Chez les 

\ Carpes -mi ro i r , les f lancs, la r ég ion dorsale , la r ég ion ven t r a l e et les 

r ég ions vois ines des bases des nageo i res , p o r t e n t seules que lques écailles, 

p lus g r andes q u e celles des Carpes o rd ina i r e s , le reste d u corps é t an t 

d é n u d é . Les p r inc ipa l e s zones ovi la p e a u est a ins i m i s e à n u son t placées 

su r les côtés d u t r o n c . ; elles y cons t i tuen t d e u x bandes , s i tuées, l ' u n e au-

dessus, et l ' a u t r e au-dessous , de la r a n g é e des g r andes écailles b r i l l an tes 

c o m m e des m i r o i r s (d'oxi le n o m ) , qu i p a r c o u r t le m i l i e u de c h a q u e f lanc. 
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Chez les Carpes-cuir , la peau est p r e sque e n t i è r e m e n t dénudée , épaissie, 

et ne por t e que lques g r a n d e s écailles q u ' a u vo i s inage des i n se r t i ons des 

nageo i res . 

Le ca rp i cu l t eu r s ' a t tache donc à r a s semble r et à m a i n t e n i r ces diverses 

pa r t i cu la r i t é s . 11 y p a r v i e n t en se se rvan t de la sélection p r a t i q u é e de 

façon c o n t i n u e . Au l ieu de laisser les i n d i v i d u s s ' appa r i e r d ' e u x - m ê m e s , 

on choisi t , d ans les pêches , les pièces q u i possèden t les qua l i t és requises , 

et on les conserve seules p o u r servi r à la r e p r o d u c t i o n , les au t res é tan t 

livrées à la c o n s o m m a t i o n . 

LA CONSOMMATION DU POISSON 
L'EAU DOUCE A LYON ( 1 

P a r M. S O R N A Y 

Conservateur des Maux et. Forêts, 
Chef de lu Commission île Pisciculture des Bjssins du llhône et du Hliin. 

En o r g a n i s a n t cette a n n é e à Lyon , à l 'occas ion de son Expos i t ion agr i ­

cole d ' a u t o m n e , u n e Expos i t ion piscicole consacrée u n i q u e m e n t à la Car-

p i cu l tu re , pu i s u n Congrès de la Carpe, et enfin des j o u r n é e s gas t rono­

m i q u e s de la Carpe , la C o m p a g n i e P.-L.-M. s 'est p roposé u n t r ip le b u t . 

C'est tou t d ' a b o r d de m e t t r e en relief l ' i m p o r t a n c e cons idérab le que pré­

sente l 'é levage de la Carpe dans les r ég ions d ' é t angs q u e ren fe rme son 

réseau, soit tout spéc ia lement celles de la Dombes , de la Bresse, d u Forez, 

du B o u r b o n n a i s , de la B o u r g o g n e et de la F r a n c h e - C o m t é ; p u i s d ' é tud ie r 

et faire conna î t r e les m é t h o d e s à e m p l o y e r p o u r amé l io re r le r e n d e m e n t 

des é tangs en quan t i t é et en qua l i té ; enfin de r e c h e r c h e r les m o y e n s 

d ' écou le r cette p r o d u c t i o n . 

Il peu t semble r pa radoxa l de consei l ler u n e a u g m e n t a t i o n de la p r o ­

duc t i on alors que le m a r c h é de la Carpe, sub i t en F r a n c e , et p l u s encore 

peut -ê t re à l ' é t r anger , u n e crise d ' u n e sévérité ex t r ême . Mais c 'est p o u r 

cette ra i son m ê m e que la s i tuat ion a beso in d ' ê t r e é tudiée a t t en t ivemen t , 

sous toutes ses faces, avec la volonté de s u r m o n t e r les difficultés p résen tes . 

A cet effet, il serait u t i le au p r e m i e r chef, aussi b ien p o u r les p r o d u c ­

teurs q u e p o u r les m a r c h a n d s de poissons , de posséder u n e s ta t is t ique 

d o n n a n t les chiffres, d ' u n e pa r t du résul ta t des pêches et, d ' a u t r e par t , de 

la c o n s o m m a t i o n d u poisson en F r a n c e , de su iv re a n n é e p a r a n n é e les 

var ia t ions de cette de rn iè re et de vo i r dans quel sens elle évolue . Malheu­

r e u s e m e n t u n e telle d o c u m e n t a t i o n n ' ex i s t e pas , su r tou t en ce qu i con­

cerne le poisson d ' eau douce, cl, l o r s q u ' o n che rche à l ' é tab l i r , on se 

h e u r t e à des difficultés quas i i n s u r m o n t a b l e s . 

(1) Rapport présenté à la Journée de la Carpe, à Lyon, le 9 Novembre ig3a . 


